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GGZ INLOOF AMSTELVEEN GGZ-Inloop Agenda April 2025 Parg |pe
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG ZONDAG
Wijkcentrum Westend Wijkcentrum Alleman Wijkcentrum Pluspunt Wijkcentrum De Bolder Wijkcentrum Alleman
1 april 2 april 3 april 6 april
09.00 Koffie/thee, verbinden 09.00 Koffie/thee, verbinden 13.00 Wandeling 11.00 Koffie/thee, verbinden,
10.00 Paas Bingo 10.00 Spelletjes 14.00 Koffie/thee, spelletjes
12.00 Samen koken/ Lunch 11.00 Picknick verbinden/spelletjes 12.00 Samen koken/ lunchen
13.00 Tafeltennis “bloesempark “ 14.00 Einde inloop
7 april 8 april 9 april 10 april 13 april
09.00 Koffie/thee, verbinden 09.00 Koffie/thee, verbinden 09.00 Koffie/thee, verbinden 13.00 Wandeling 11.00 Koffie/thee, verbinden,
10.00 Spelletjes 10.00 Spelletjes/wandeling 10.00 Spelletjes 14.00 Koffie/thee, spelletjes
11.00 Activiteit 12.00 Samen koken/ lunchen 11.00-11.45 Wandeling verbinden/spelletjes 12.00 Samen koken/ lunchen
13.00 Einde inloop 13.00 Tafeltennis 12.30 Samen lunchen 14.00 Einde inloop
14 april 15 april 16 april 17 april
09.00 Koffie/thee, verbinden Dagje Strand 09.00 Koffie/thee, verbinden 13.00 Wandeling
10.00 Spelletjes 10.00 Spelletjes 14.00 Koffie/thee,
11.00 Activiteit 09.00 verzamelen Alleman 11.00-11.45 Wandeling verbinden/spelletjes
13.00 Einde inloop 09.15 vertrek richting strand 12.30 Samen lunchen 17.30 Avondmaaltijd
14.30 terugkomst A'veen
21 april 22 april 23 april 24 april
09.00 Koffie/thee, verbinden 09.00 Koffie/thee, verbinden 09.00 Koffie/thee, verbinden 13.00 Wandeling
10.00 Spelletjes 10.00 Spelletjes/wandeling 10.00 Spelletjes 14.00 Koffie/thee,
11.00 Activiteit 12.00 Samen koken/ lunchen 11.00-11.45 Wandeling verbinden/spelletjes
13.00 Einde inloop 13.00 Tafeltennis 12.30 Samen lunchen
28 april 29 april 30 april
09.00 Koffie/thee, verbinden 09.00 Koffie/thee, verbinden 09.00 Koffie/thee, verbinden
10.00 Spelletjes 10.00 Sjoelbak competitie 10.00 Spelletjes
11.00 Activiteit 12.00 Samen koken/ lunchen 11.00-11.45 Wandeling
13.00 Einde inloop 13.00 Tafeltennis 12.30 Samen lunchen




