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GGZ INLOOFP AMSTELVEEN

GGZ-Inloop AGENDA Februari 2025

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG ZONDAG
Wijkcentrum Westend Wijkcentrum Alleman Wijkcentrum Pluspunt Wijkcentrum De Bolder Wijkcentrum Alleman
2 februari
Geen Inloop vandaag!
3 februari 4 februari 5 februari 6 februari 9 februari

09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes

11:00 activiteit

12.00 Spelletjes

12:30 Einde inloop

09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes/Wandeling
12.00 Samen koken/ lunchen
13.00 Tafeltennis

09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes
11.00-11.45 Wandeling
12:30 Samen Lunchen

13.00 Wandeling
14.00 Koffie/Thee,
Verbinden/Spelletjes

11.00 Koffie/Thee, verbinden,
Spelletjes

12.00-13.00 Samen lunchen
13.00-14.00 Spelletjes

10 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes
11:00 activiteit
12.00 Spelletjes
12:30 Einde inloop

11 februari
09.00
Uitje Beeld & Geluid Museum
/ Mediapark in Hilversum

12 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes
11.00-11.45 Wandeling
12:30 Samen Lunchen

13 februari
13.00 Wandeling
14.00 Koffie/Thee,
Verbinden/Spelletjes

16 februari

Geen Inloop vandaag!

17 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes
11:00 activiteit
12.00 Spelletjes
12:30 Einde inloop

18 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes/Wandeling
12.00 Samen koken/ lunchen
13.00 Tafeltennis

19 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes
11.00-11.45 Wandeling
12:30 Samen Lunchen

20 februari
13.00 Wandeling
14.00 Koffie/Thee,
Verbinden/Spelletjes
17.30 Avond Maaltijd

23 februari

11.00 Koffie/Thee, verbinden,
Spelletjes

12.00-13.00 Samen lunchen
13.00-14.00 Spelletjes

24 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes
11:00 activiteit
12.00 Spelletjes
12:30 Einde inloop

25 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes/Wandeling
12.00 Samen koken/ lunchen
13:00 Filmmiddag

26 februari
09.00 Koffie/Thee, verbinden
10.00 Spelletjes
11.00-11.45 Wandeling
12:30 Samen Lunchen

27 februari
13.00 Wandeling
14.00 Koffie/Thee,
Verbinden/Spelletjes







